FEDERATIA ROMANA DE ATLETISM |
IESIRE Nr.__ 208
Ziva [4— tuna @9 An

Campionatul European de Aer Liber 2024 pentru Seniori

Dati de desfasurare: 07-12.06.2024
Localitate/Tara: Roma/Italia
OBIECTIVE:

1 medalie
1 loc IV-VI
2 locuri VII-XII

CONDITII DE PARTICIPARE:

l.

4.

Virsta minim# de participare:

Atletii ce implinesc varsta de 16 sau 17 ani la 31.12.2024, pot participa in orice proba cu exceptia
probelor de aruncarea greutatii masculin, aruncarea ciocanului masculin, semimaraton si 20 km mars.
Atletii ce implinesc varsta de 18 sau 19 ani la 31.12.2024, pot participa in orice proba cu exceptia
semimaratonului.

Numir de participanti pe probi: Fiecare tard are dreptul la trei competitori de proba.

inscrieri:

- Preliminare: ianuarie 2024

- Finale: 30.05.2024

Transport avion

Probe de concurs: 100m, 200m, 400m, 800m, 1500m, 5000m, 10000m, 100mg, 400mg, 3000m obstacole,
indltime, prdjina, lungime, triplusalt, greutate, disc, sulitd, ciocan, semimaraton, 20 km mars, 4 x 100m, 4 x
400m, 4 x 400m mixt, probe combinate.

 CRITERII DE SELECTIE A ECHIPEI REPREZENTATIVE:

1.

3.

Selectia pentru echipa care va participa la C.E. de Seniori de la Roma, se va face pe baza
performantelor realizate de sportivi, cu respectarea regulilor impuse de E.A. (realizarea standardului
de participare sau in baza European Ranking-ului, in intervalul de timp specific fiecarei grupe de
probe), conform tabelului si specificatiilor de mai jos.
Definitivarea componentei lotului care va face deplasarea la C.E., se va face de cédtre antrenorul
responsabil de competitie si de citre comisia tehnicd a FRA, in urma rezultatelor obtinute de sportivi
in perioada stabilitd de E.A. si cu indeplinirea criteriilor impuse de aceasta, avAndu-se in vedere nivelul
de performanti si starea de sanétate a atletilor inainte de plecarea la Campionatului European. Lotul va
fi validat de catre Consiliul Federal.
Echipa care participa la C.E. Roma, se va reuni la Bucuresti la data de 04.06.2024. Prezenta 1a reunirea
lotului este obligatorie si se va avea in vedere un program stabilit dupa cum urmeazi:

e Verificarea documentelor de céldtorie
Echiparea sportivilor si a antrenorilor
Semnarea documentelor: codul de etica si conduiti, protectia datelor personale
inménarea diurnei aferente competitiei

NOTA:

Orice modificare, adi#ugare in regulamentul de desfisurare a competifiei, primite de la E.A., va
fi adusa la cunostinga si actualizati in prezentul regulament.

e Antrenorul responsabil pentru aceastd com petitie este Oana Pantelimon, telefon: 0722859594




ENTRY STANDARDS

MEN Event/Target Number WOMEN
10.16 100m/36 1124
20.45 200m/36 23.00
45.40 400m/36 51.50
1:45.20 800m/32 2:00.00
3:36.00 1500m/30 4:05.00
13:20.00 5000m/25 15:15.00
27:50.00 .10000m127 32:00.00
- 8:25.00 3000 SC/34 9:37.00
13.46 110m H/100m H/36 12.98
49.30 400m H/36 55.70
N/A 4x100m/16 N/A
N/A 4x400m/16 N/A
N/A 4x400m mixt/8 N/A
1:01:40 (2:11:00 for Marathon) Half Marathon/60 1:10:30 (2:29:00 for Marathon) |.
1:21:30 20 km Race Walk/35 1:31:40
2.26 High Jump/30 1.92
5.75 Pole Vault/30 4.50
8.00 Long Jump/30 6.70
16.80 Triple Jump/30 14.15
20.85 Shot Put/30 18.00
65.20 Discus/30 60.50
76.50 Hammer/30 71.20
83.00 Javelin/30 60.00
Combined Events/24 6300

8200




Qualification System:

= Qualification period valid for the Entry Standards and the World Rankings:

- For the 10,000m, Half Marathon, 20km Race Walks and Combined Events: 18 months from 27
November 2022 to midnight of 26 May 2024 (regardless of the time zone).

- For Relays: from 1 January 2023 to midnight of 26 May 2024 (regardless of the time zone).

- For all other events: 12 months from 27 May 2023 to midnight of 26 May 2024 (regardless of
the time zone).

* Qualification in Individual Events

- Athletes can qualify in one of two ways:

o By achieving the Entry Standard within the qualification period in accordance with the
criteria detailed below.

o By virtue of the World Rankings Position achieved at the end of the qualification period
according to the respective Event Ranking Rules (and ranking pericd). In case of ties, athletes
with the next best Performance Score will prevail.

Coordonator lot olimpic,

Oana PANTELIMON

s

{/




